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PRESENTACION

Pserinfo es un destacado producto psicotecnologico cuyo interés es
desarrollar y presentar a la comunidad psicologica iberoamericana,
servicios y productos novedosos. Pserinfo es un indizador de informacion
de habla hispana que periédicamente, y totalmente gratis, llega a cada uno
de los suscriptores de la Revista PsicologiaCientifica.com.

La forma como Pserinfo se distribuye por Internet, con un formato agil y
atractivo, su capacidad para afianzar nuestra comunidad psicologica,
fortaleciendo la lengua espafiola como idioma de produccién cientifica con
plena validez debido a la alta calidad del material que se produce y las
posibilidades que brinda para difundir los esfuerzos editoriales de aquellas
“pequefias grandes empresas”, como son los libros super especializados o
las nuevas revistas de facultades de psicologia de diversas universidades
latinoamericanas; lo distinguen totalmente como un servicio Unico y
original.

Nuestros suscriptores son de todas las nacionalidades de los paises de
Latinoamérica, pero también de paises de Europa como Espafia, Alemania,
Francia, Bélgica o Suecia y de otros partes del mundo como USA, Japon,
Marruecos o Argelia.

Pero nuestra finalidad sigue siendo esencialmente la misma: crear una
comunidad psicologica Hispanoamericana, fortaleciendo la lengua espafiola
como idioma de produccion cientifica, por medio de la distribucion de
material de alta calidad producido en revistas, libros, instrumentos
psicoldgicos y procesos de formacion.

Pserinfo sigue siendo una alternativa para difundir material en psicologia
cientifica en nuestro idioma, apoyando a su vez el conocimiento,
difundiendo la informacion y favoreciendo la profesionalidad de los
psicologos iberoamericanos.

Pserinfo esté estructurada de la siguiente manera:

1. Editorial. Donde se tratan diversos temas de interés para la comunidad



psicologica y se divulgan las investigaciones que diversos grupos de
psicologos estan desarrollando en Iberoamérica.

2. Seccion de Revistas. Esta seccion se encarga de publicar los resimenes
de los articulos publicados en revistas en espafol, dando a conocer la mayor
cantidad de informacion basica sobre la revista en cuestion:

Titulo

Fecha

Volumen

Numero

Editor

ISSN

Direccion

Teléfono

Email

Bases de datos donde aparece resefiada, y demas.

Asi mismo especifica sobre el autor o autores de los articulos, la institucion
a la que pertenecen y la forma de contactarlos. Hemos tenido el orgullo de
resefilar revistas espafiolas, colombianas, dominicanas, costarricenses,
peruanas, argentinas, mexicanas, entre otras, con Titulos como los
siguientes: Revista Anuario de Psicologia, Anales de Psicologia, Psicologia
Educativa, Psicopatologia, Psicologia Politica, Psicologia del Trabajo y de
las Organizaciones, Perspectivas Psicologicas, Alternativas en Psicologia,
Revista Interamericana de Psicologia, Interdisciplinaria, Clinica y Salud,
Psicologia del Deporte, Revista Colombiana de Psicologia, Revista
Internacional de Psicologia y Terapia del Comportamiento, Revista
Latinoamericana de Psicologia, Revista Alternativas en Psicologia,
Universitas Psychologica, Eclecta, Revista Argentina de Ciencias del
Comportamiento, Revista Interamericana de Psicologia Ocupacional,
Avances en Psicologia Latinoamericana, entre otras.

3. Seccidn de Libros. Esta seccion se encarga bajo el mismo formato de dar
a conocer publicaciones recientes en diversas areas de la psicologia: como
Clinica, de la Salud, Organizacional, entre otras, con una corta presentacion
de la obra y su autor, asi como datos esenciales sobre la editorial, numero



de paginas e incluso precios en el mercado. Algunas editoriales que hemos
resenado son: Editorial Norma, Editorial Piramide, Editorial Trillas de
Meéxico, Editorial Sintesis, Thompson Learning International de México,
Editorial Paidds, Prentice Hall, Manual Moderno y McGraw Hill, entre
otras.

4. Seccion de Pruebas Psicologicas. Esta seccion tiene como fin divulgar las
pruebas mas recientes e importantes de diferentes areas, que estan siendo
creadas, estandarizadas o adaptadas en espafiol en diferentes partes del
mundo para ejercer como herramientas que faciliten el trabajo del psicologo
aplicado.



EDITORIAL

NEWTON Y LA TEORIA DE LA GRAVEDAD.

Newton era un explorador audaz en la busqueda del conocimiento,
no era un pensador simplemente, un elucubrador de ideas que no se detenia
a comprobar la veracidad de las mismas, por el contrario, era un explorador
que se arriesgaba a comprobar las cosas. Levenson (2011) cuenta que para
averiguar si eran posibles las ilusiones opticas, mird directamente al sol con
un ojo hasta donde soport6d el dolor, para después anotar el tiempo que
tardaba en deshacerse de la poderosa alucinacion. Un afio después se
sometio a un experimento aun mas arriesgado: para saber cual era el efecto
que producia la forma de un sistema Optico sobre la percepcion del color, se
introdujo una aguja pasacintas entre el ojo y el hueso, para luego describir:
“al oprimir el ojo con la punta de la aguja (y recorriendo la curvatura del
organo) aprecio varios circulos blancos, oscuros y coloreados que se hacian
mas nitidos cuando rascaba el ojo con la aguja” (p.28). Finaliz6 la
descripcion de su experimento con un dibujo que demuestra cémo la aguja

deforma el ojo.

Newton hacia experimentos y era un gran observador que registraba
el movimiento de los cometas, pero que también se preguntaba por la

naturaleza del aire, por la memoria o por la relacion entre el alma y el



cerebro (Levenson, 2011). Y asi llega la peste que asola Inglaterra en 1665

y empieza su trabajo sobre el misterio de la gravedad.

En aquella reclusion forzosa en Woolsthorpe, huyendo de la peste, se
plantea sus primeras reflexiones sobre la gravedad. Hasta ese momento no
se sabia si ésta era una propiedad inherente a los objetos o era una agente
incorporeo capaz de actuar sobre estos. Aqui surgi6 el mito de la manzana y
su supuesto momento “Eureka” en que pudo determinar que la materia atrae
a la materia de manera proporcional a la masa contenida en cada objeto, tal
fuerza de atraccion, la gravedad, estda presente en todo el universo
(Levenson, 2011). Sin embargo, como sabemos, esto no es mas que un mito
que marca el inicio de las reflexiones de Newton. En ese momento, con 22
afos, no tenia una teoria completa de la gravedad. “La odisea emprendida
aquel verano lo condujo desde conceptos aln imprecisos hasta una

cosmologia acabada, dinamica y que abarcaba todo el universo” (p. 36).

El recorrido fue el siguiente: empezo por desarrollar una féormula
matematica para medir la fuerza centrifuga de los objetos cuando giran en
una trayectoria circular. A ello se suma que prueba su formulacién
matematica concibiendo que la Tierra no se haya inmovil en el centro del
cosmos. Con su formula, Newton pudo determinar con precision la fuerza
centrifuga en la superficie de una Tierra que gira sobre su eje. Después paso

a calcular la fuerza de atraccion centripeta y concluyd que el efecto de la



gravedad, que tira de nosotros hacia abajo, multiplica por trescientos la
fuerza que nos empuja hacia afuera (una demostracion brillante que nunca
fue divulgada). Una vez este logro, se lanzo a aplicar sus calculos al sistema
solar, el movimiento de la Luna y la Tierra, y a través de los trabajos de
Kepler dedujo que la fuerza de la gravedad es inversamente proporcional al
cuadrado de la distancia entre los dos cuerpos. Pero en este punto se
encontrd con obstaculos que lo hicieron detenerse. Para calcular la orbita de
la Luna necesitaba saber la distancia entre la Luna y la Tierra, y el tamafio
de esta ultima, donde se valio de las conjeturas de los marineros, que
desgraciadamente eran erroneas. El dato erroneo estroped sus calculos e
hizo que desistiera del problema en ese momento, por lo que paso6 a dedicar
su tiempo y esfuerzo a las investigaciones sobre la naturaleza de la luz

(Levenson, 2011).

Jairo A. Rozo Castillo, PhD

Editor Pserinfo
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RESUMEN

(La evaluacion electronica siempre se adapta a los nativos digitales? Una
comparacion intra-sujeto de la evaluacion del juego de azar entre papel y
tabletas electronicas en adolescentes. El desarrollo tecnoldgico ha permitido
el uso de méetodos sofisticados de evaluacion de multiples comportamientos
humanos. A pesar de los avances de estas nuevas tecnologias, existen
preocupaciones sobre su equivalencia con las medidas de papel y lapiz en
encuestas epidemiologicas y de salud. Hasta la fecha, la literatura en el tema
en relacion con los adolescentes es practicamente inexistente. Este estudio
compara el desempeio de los participantes sobre la misma encuesta
utilizando métodos de evaluacion de papel y lapiz y electronicos. Una
muestra de 135 adolescentes (edad media 17.30 afios, DT = 0.59; 56.3%
hombres) completaron consecutivamente dos versiones de la misma
encuesta sobre conductas de juego y dos cuestionarios: el Cuestionario de
Motivos de Juego (GMQ) y el Cribado de Juego de South Oaks en su
version revisada para adolescentes (SOGS-RA). También se utilizd un
cuestionario ad-hoc para evaluar el nivel de satisfaccion de los participantes
en cada método. La encuesta digital arrojé una prevalencia de juego vida,
ano y mes de 54,1%, 45,2%, y 27,4%, respectivamente. Las prevalencias en
papel fueron 3,7-5,2% menores (todas p < ,092) y se mostraron
discrepancias en las actividades de apuestas. A pesar de que la fiabilidad de
los cuestionarios fue alta en ambos formatos, las puntuaciones totales
fueron consistentemente mas altas en el formato en papel. Las correlaciones
intraclase en el GMQ y SOGS-RA oscilaban entre ,856 - ,884.
Inesperadamente, los estudiantes preferian la encuesta en papel sobre el
formato digital (51,5% vs. 48,5%) y también lo disfrutaron mas (31,3% vs
26,1%). La encuesta en papel y en tableta electronica mostraron
estimaciones diferentes, aunque no estadisticamente significativas, en las
conductas de juego, incluso a pesar de haber sido encuestados en el mismo
momento. Recomendamos comprobar de manera rutinaria la consistencia
entre formatos de evaluacidon cuando se adapten medidas de papel y lapiz a
formato digital.

Palabras clave: Evaluacidén con tabletas; papel y lapiz; encuesta de salud,
juego de apuestas; adolescentes
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RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion fue evaluar las propiedades
psicométricas de la Escala de Adiccion al Internet de Lima (EAIL) con
escolares mexicanos de educacion media superior. La muestra estuvo
formada por 1596 estudiantes (57% mujeres) con edades entre 14 y 20 afos
(M =15.94; DE = 1.07). Se administr6 la EAIL en nueve centros escolares
distribuidos en todas las delegaciones de Tijuana. Los resultados muestran
que el instrumento posee buena consistencia interna con o = .82 y @ = .83.
Aunque la escala original tiene estructura bifactorial, en esta investigacion
presentd una estructura de tres factores que explican el 58.6% de la varianza
total. El analisis factorial confirmatorio arrojo unos indices GFI = .95; CFI
= .93, RMSEA = .07, NFI = 91, AGFI = .92, RMR = .03. Se concluy6 que
la Escala de Adiccion al Internet de Lima posee buenas propiedades
psicométricas y es util para la evaluacion precoz de la adiccidn a internet en
estudiantes mexicanos.

Palabras clave: Adiccion a internet; adolescentes; propiedades
psicomeétricas; analisis factorial

Impact of a combined cognitive and response inhibition training in
school-age children
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RESUMEN

Impacto de un entrenamiento combinado de inhibicidon cognitiva y de la
respuesta en nifios en edad escolar. Los objetivos de este trabajo fueron: (1)
implementar una intervencion breve de 6 sesiones, que combina actividades
de entrenamiento de la inhibicidon cognitiva y de la respuesta, en un grupo
de escolares de 6 a 8 afios de edad (M = 6.8, DE = .61; n = 38; nifias =
60.5%, nifios = 39.5%); (2) analizar los efectos de la intervencidn sobre el
rendimiento en las tareas entrenadas, en tareas inhibitorias no entrenadas
(transferencia cercana), y sobre el desempefio en una tarea de inteligencia
fluida (transferencia lejana); y (3) estudiar las diferencias individuales en
los efectos del entrenamiento asociadas con el rendimiento inhibitorio de
base. Se implement6 un disefio experimental con pre-test, post-test y grupo
control. Los principales resultados indican un avance en el desempefio en
las tareas de entrenamiento -diferencias entre primera y ultima sesion:
entrenamiento de inhibicion cognitiva, Z = -3.455, p = .001; entrenamiento
de inhibicion de la respuesta, Z = -3.758, p < .001- efectos bajos de la
intervencion sobre el desempefio en una tarea de inhibicion cognitiva no
entrenada — diferencias de rendimiento pre/post-test en el grupo
experimental grupo experimental: F(1,16) = 3.893, p = .066, np2 = .196-, y
efectos sobre el rendimiento en la tarea de inteligencia fluida - F(1,36) =
6.484, p = .015, np2 = .153. En los dos primeros casos se observo que los
escolares con un rendimiento inhibitorio de base mas bajo, presentaron
mayores ganancias -entrenamiento de inhibicién cognitiva, r = -.524, p =
.031; entrenamiento de inhibicion de la respuesta r = -.470, p = .057; tarea
no entrenada de inhibicion cognitiva, r =.755, p = .001. Se discute en torno
a los alcances de la transferencia a partir de intervenciones breves y del
empleo de distintas tareas de medicion.
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Palabras clave: entrenamiento; inhibicion cognitiva; inhibicion de la
respuesta; transferencia; escolares.
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Alba Gonzalez-Roz

Itziar Suarez-Martinez

Gema Aonso-Diego
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RESUMEN

La economia conductual para caracterizar el uso de drogas en adolescentes:
analisis de cluster. La patologia del refuerzo (PR), basada en la economia
conductual, ha contribuido al avance de la etiologia y el tratamiento de
drogas. La demanda y el descuento por demora (DD) informan sobre el
incremento en el consumo y los objetivos de tratamiento. Ninglin estudio
realizado en Espafia ha examinado la interaccidon entre ambas variables en
adolescentes. Los objetivos fueron: 1) identificar si el DD y la demanda de
alcohol pueden identificar distintos subgrupos y, 2) examinar sus
diferencias en el consumo de sustancias. La muestra incluyd 107 (%
mujeres = 54,2) adolescentes (M =15,46, DT =1,25) de ensefianza
obligatoria en Asturias (Espafia). Se evalud el consumo de drogas en los
ultimos 30 dias y el ultimo ano. El poder reforzante del alcohol se evaluo
mediante una tarea de compra de 20 items (APT). La toma de decisiones
impulsiva se evalu6 mediante el Cuestionario de Eleccion Monetaria. Se
identificaron dos subgrupos: Grupo 1 (n = 72) y Grupo 2 (n = 35). El Grupo
2 mostr6 una demanda e impulsividad més elevada, indicando menor
sensibilidad a incrementos en el precio. Comparado con el Grupo 1, el 2
obtuvo una prevalencia mas elevada de consumo en el Ultimo mes [G1:
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26/72 (36,1%) vs. G2: 33/35 (94,3%), p <,001] mayor frecuencia de
borracheras (p<,001) y episodios de consumo intensivo de alcohol (p<,001).
La PR permite caracterizar e identificar grupos con distintos patrones de
consumo de sustancias. La existencia de distintos perfiles deberia ser
considerada a la hora de desarrollar politicas preventivas.

Palabras clave: Adolescentes; economia conductual; demanda de alcohol;
descuento por demora.
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RESUMEN

Efectos bidireccionales entre rasgos psicopaticos y problemas de conducta
en la infancia temprana: Analizando las practicas parentales como posible
mediador. La relacidon entre rasgos psicopaticos y problemas de conducta ha
sido extensamente analizada, constandose un efecto predictivo de los rasgos
psicopaticos sobre los problemas de conducta a lo largo del desarrollo. Sin
embargo, investigaciones recientes mostraron que los problemas de
conducta de inicio temprano también pueden jugar un papel fundamental en
el desarrollo de los rasgos de tipo psicopatico. El presente trabajo tiene
como objetivo principal analizar los efectos longitudinales (i.e.,
autorregresivos, directos y reciprocos) entre las tres dimensiones de la
personalidad psicopdtica (interpersonal, afectiva y conductual) y los
problemas de conducta a largo de un 1 afio de estudio (T1-T2), analizando
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el posible efecto mediador de las practicas parentales inconsistentes y
basadas en el afecto. Se emplearon datos de 1.833 nifos/as (48.8% ninas;
edad media = 4.24; DT = 0.92), proporcionados a través de informes de
padres, participantes en el proyecto ELISA (Estudio Longitudinal para una
Infancia Saludable). Se realiz6 un disefio longitudinal en panel con efectos
de mediacion en Mplus. Los resultados mostraron efectos autorregresivos,
directos y reciprocos entre problemas de conducta y rasgos psicopaticos.
Asi, mientras los problemas de conducta en T1 permiten predecir cambios
en las tres dimensiones de psicopatia en T2, Unicamente los rasgos de
dureza emocional e impulsividad/bisqueda de sensaciones en T1, predicen
cambios en problemas de conducta en T2. Por ultimo, se evidencio el
posible papel mediador de las practicas parentales, particularmente en la
relacion entre rasgos psicopaticos de tipo interpersonal y afectivo, y los
problemas de conducta a través de las practicas basadas en el afecto. Los
resultados obtenidos permiten extraer importantes implicaciones sobre los
modelos de desarrollo de la personalidad psicopatica, asi como para la
prediccion y prevencion de los problemas de conducta de inicio temprano.

Palabras clave: rasgos psicopaticos; problemas de conducta; efectos
reciprocos; practicas parentales; infancia temprana.
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RESUMEN

Perfiles comportamentales y su relacion con patrones diferenciales de
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desarrollo de la emocionalidad negativa desde la etapa preescolar a la
escolar. La investigacion contintia profundizando en torno a los mecanismos
explicativos tempranos relacionados con la presencia de problemas
externalizantes e internalizantes concurrentes. Existe una creciente
evidencia que destaca la capacidad de la emocionalidad negativa para
predecir la concurrencia de estos problemas durante la infancia. Este rasgo
parece cursar con una estabilidad sustancial durante el desarrollo; no
obstante, también se reconoce cierta variacion en su intensidad en funcion
de las caracteristicas individuales, del entorno y la etapa del desarrollo. El
objetivo del presente trabajo es examinar los patrones de estabilidad y
cambio de la emocionalidad negativa que exhiben nifios/as con perfiles
diferenciales de problemas externalizantes e internalizantes, centrando la
atencion sobre el perfil concurrente. Un total de 1293 nifios/as de 4-6 afos
M = 4,64; DT = .67; 50.2% ninas) fueron evaluados durante la etapa
preescolar y tras dos afios hasta su paso a la escolarizacion primaria dentro
del marco del Proyecto ELISA. Se emplearon andlisis de perfiles y
transiciones latentes. Los resultados mostraron que los preescolares se
mantuvieron estables en sus niveles de emocionalidad negativa durante el
seguimiento, y con menor probabilidad cambiaron su expresion emocional
hacia formas menos intensas. Ademads, los perfiles comportamentales se
relacionaron con patrones particulares de desarrollo de la emocionalidad
negativa. Los nifios/as del perfil concurrente exhibieron una mayor
probabilidad de evolucionar hacia niveles altos de emocionalidad negativa.
Estos hallazgos se explican a la luz de las diferencias individuales en el
desarrollo de las caracteristicas temperamentales, derivadas de la
interaccion entre factores biologicos y ambientales.

Palabras clave: emocionalidad negativa; problemas externalizantes e
internalizantes; concurrencia; analisis de perfiles y transiciones latentes
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RESUMEN

El amor adolescente: ;Creen los adolescentes espaioles en el amor
romantico?. Las creencias romanticas estan asociadas al apego ansioso, la
aceptacion de las relaciones abusivas y la justificacion de la conducta
violenta. La adolescencia es una etapa crucial para la consolidacion de la
identidad. El objetivo de este estudio es analizar los mitos del amor
romantico y examinar las diferencias de género en 448 adolescentes
espafoles tempranos-medios (M = 12,92; DT = 0,85) que cursaban primer y
segundo afio de Educacion Secundaria Obligatoria. Se administro la Escala
de mitos, falacias y conceptos erroneos sobre el amor romantico de Luzon
et al. (2011) en las aulas. Los resultados mostraron que, del total de 18
mitos de amor romantico evaluados, el nimero promedio en el que los
adolescentes dijeron creer fue de 9,03 (DT = 3,13). Las puntuaciones mas
altas se obtuvieron en los factores denominados “El amor implica posesion
y exclusividad” y “El verdadero amor estd predestinado”. El mito de la
media naranja, el mito de los celos y la idea de que el amor entre parejas es
la razon fundamental de la existencia fueron las creencias mas frecuentes.
Se encontraron diferencias de género estadisticamente significativas. Los
adolescentes varones informaron que creian en un mayor numero de mitos
de amor romantico y obtuvieron los porcentajes mas altos en la mayoria de
mitos. Los resultados muestran que los prejuicios y falacias relacionados
con el amor romantico ya se han formado en la adolescencia temprana y eso
aparece de manera diferencial segin el género. Estos hallazgos pueden ser
utiles en la planificacion y disefio de programas preventivos. Palabras clave:
amor romantico, creencias, adolescencia, violencia en el noviazgo
adolescente, diferencias de género
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RESUMEN

Conducta neonatal en beb€s expuestos a trastornos de depresion y de
ansiedad maternos durante el periodo perinatal. La depresion y la ansiedad
perinatales afectan hasta el 20% de las mujeres durante embarazo y
postparto. Los bebés expuestos a ellas sufren consecuencias en su desarrollo
a nivel cognitivo, motor y socioemocional, y pueden observarse desde el
nacimiento. Ademas, se han descrito efectos adversos en la conducta del
neonato expuesto a psicofarmacos durante la gestacion. Los objetivos de
este estudio fueron observar la conducta neonatal de bebés expuestos a
depresion y ansiedad perinatal y compararla entre ambos grupos de
diagndstico materno. La cohorte incluyd 86 neonatos, entre 2 y 67 dias de
edad cronoldgica (29 + 13.4, 48% mujeres), expuestos a depresion (n = 27)
o ansiedad (n = 59) materna. La Escala de Evaluacion de la Conducta
Neonatal, 4* edicion, (Brazelton y Nugent, 2011) fue administrada en una
unidad de salud mental perinatal para registrar la conducta neonatal. Se
realizaron analisis de Chi-cuadrado y t de Student para comparar las
puntuaciones en los items y los porcentajes de respuestas suboptimas entre
ambos grupos; se calcularon indices de correlacion de Pearson para analizar
la relacion entre variables obstétricas y psiquidtricas de las madres y la
conducta de los bebés. Unicamente se encontraron diferencias significativas
entre los grupos diagnosticos respecto al cambio del color de la piel, con
porcentajes mayores de respuesta subOptima en el grupo expuesto a
ansiedad que a depresion (24% versus 4%, Chi2 = 3.89; p < .05). Los
analisis de correlacion muestran que, aunque el mayor peso al nacer se
relaciona positivamente con la respuesta social-interactiva (orientacion a
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caray voz: r =.28, p = .02), ésta se ve afectada negativamente por el uso de
antidepresivos durante el tercer trimestre de gestacion (orientacion a cara y
voz: r = -.31, p = .03), indicando que a mayores dosis, peor orientacion
social-interactiva. Nuestros hallazgos enfatizan la necesidad de detectar la
depresion y la ansiedad en las mujeres durante el periodo perinatal para
intervenir a nivel multidisciplinar sobre ambos, madre y bebé¢, y sobre la
relacion. Palabras clave: salud mental perinatal; depresion; ansiedad;
evaluacion; conducta neonatal.
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RESUMEN

Antecedentes: el terrorismo es uno de los problemas mundiales mas graves,
afectando a un nimero importante de personas, de las cuales un porcentaje
significativo puede padecer trastornos psicoldgicos derivados de un
atentado terrorista. El objetivo de este articulo es describir los
conocimientos cientificos actuales sobre esos trastornos y su tratamiento.
Método: se buscaron en PsycINFO, MEDLINE y PTSDpubs las revisiones
sistematicas narrativas o metaanaliticas de la literatura cientifica sobre el
tema publicadas en 2010-2020. Resultados: se encontraron 16 revisiones
cuyos hallazgos permitieron extraer diez conclusiones sobre los trastornos
psicologicos mas frecuentes y su curso, el tipo y porcentaje de victimas mas
afectadas por ellos y los tratamientos mas eficaces y utiles para dichos
trastornos durante las distintas fases tras un atentado. Conclusiones: después
de un atentado, tanto las victimas directas como indirectas necesitaran
seguimiento y atencion psicologicas a corto y medio plazo y, en el caso de
las victimas directas, los familiares directos de los fallecidos y otras
victimas muy expuestas al atentado o sus consecuencias, también a largo y
muy largo plazo. Actualmente, las terapias cognitivo-conductuales
centradas en el trauma son el tratamiento de eleccion para las victimas en
las fases de rescate, recuperacion y regreso a la vida.
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Palabras clave: victimas del terrorismo, trastornos mentales, trastorno de
estrés postraumatico, tratamiento, revision.
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RESUMEN

Antecedentes: los tratamientos psicologicos han mostrado su eficacia,
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efectividad y eficiencia para el abordaje de los trastornos mentales; no
obstante, considerando el conocimiento cientifico generado en los ultimos
afios, no se dispone de trabajos de actualizacion en espaiol sobre cudles son
los tratamientos psicologicos con respaldo empirico. El objetivo fue realizar
una revision selectiva de los principales tratamientos psicologicos
empiricamente apoyados para el abordaje de trastornos mentales en
personas adultas. Método: se recogen niveles de evidencia y grados de
recomendacion en funcion de los criterios propuestos por el Sistema
Nacional de Salud de Espana (en las Guias de Practica Clinica) para
diferentes trastornos psicologicos. Resultados: los resultados sugieren que
los tratamientos psicoldgicos disponen de apoyo empirico para el abordaje
de un amplio elenco de trastornos psicoldgicos. El grado de apoyo empirico
oscila de bajo a alto en funcion del trastorno psicologico analizado. La
revision sugiere que ciertos campos de intervencion necesitan una mayor
investigacion. Conclusiones: a partir de esta revision selectiva, los
profesionales de la psicologia podran disponer de informacion rigurosa y
actualizada que les permita tomar decisiones informadas a la hora de
implementar aquellos procedimientos psicoterapéuticos empiricamente
fundamentados en funcion de las caracteristicas de las personas que
demandan ayuda.

Palabras clave: psicoterapia, tratamientos psicoldgicos, revision, depresion,
ansiedad, psicosis.
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RESUMEN

Antecedentes: el uso generalizado de Internet y de las Tecnologias de la
Informacion y las Comunicaciones (TIC) ha cambiado completamente la
sociedad en las ultimas décadas. La transferencia del tradicional acoso
escolar al entorno virtual es uno de los riesgos a los que se enfrentan los
adolescentes en esta nueva realidad. El presente estudio se plante6 como
objetivo explorar la relacidon entre ciberacoso y uso de Internet y teléfono
movil y otras conductas de riesgo en linea. Método: la muestra estuvo
compuesta por 3.188 adolescentes de entre 12 y 17 afios (Media= 14,44;
DT= 1,67). Resultados: tras aplicar el European Cyberbullying Intervention
Project Questionnaire (ECIPQ) se encontr6 que el 5,2% eran victimas, 4,5%
agresores y el 4,3% victimas agresoras. Conclusiones: el ciberacoso parece
estar asociado tanto al wuso problematico de Internet como a
comportamientos como el sexting, el juego online o el contacto con
desconocidos a través de la Red, lo que sugiere la necesidad de un enfoque
integral a nivel de prevencion. Ademas, la supervision parental constituiria
un importante elemento modulador, lo cual debe ser tenido en cuenta para la
elaboracion de estrategias preventivas eficaces.

Palabras clave: ciberacoso, uso problematico de internet, adolescencia,
riesgo online.
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RESUMEN

Antecedentes: el avance hacia la igualdad entre hombres y mujeres se
relaciona en determinados contextos con una mayor prevalencia de
violencia de género. Los estudios con adultos habian encontrado que el
estrés de rol de género masculino (SRGM) podria ayudar a explicarlo. Este
estudio explora el papel del SRGM en la violencia de género de los chicos
adolescentes (VGA). Método: se basa en una muestra incidental de 339
chicos, de 13-16 afos. El SRGM se evalua a través de los factores de
subordinacion a la mujer (SM) e inferioridad intelectual de la escala de
Eisler & Skidmore (1987). La VGA se evalta a través de los factores de
agresion psicologica y agresion fisica de la escala Revised Conflict Tactics
CTS2. Resultados: se encuentra, por primera vez en adolescentes, que el
factor subordinacion a la mujer del SRGM es una importante condicion de
riesgo de la VGA, tanto para la agresion fisica como para la psicologica, y
que el SRGM media en la relacion entre VGA y la justificacion de dicha
violencia. Conclusiones: a partir de estos resultados se proponen pautas
para la prevencion de la violencia de género y la construccion de la
igualdad.

Palabras clave: violencia de género, adolescencia, estrés de rol de género,
justificacidn de la violencia de género, autoestima.
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Antecedentes: la fibromialgia (FM) es un sindrome de dolor cronico que se
acompana de importante malestar psicologico. Sin embargo, se ha
investigado poco como el perfil psicopatoldgico de los pacientes con FM
puede influir en su estado funcional. Método: utilizando el Cuestionario de
Sintomas-90- Revisado, se examinaron las dimensiones psicopatologicas de
181 mujeres con FM, y el papel de la psicopatologia como moderador de la
relacion entre sintomas fisicos y deterioro del funcionamiento. Resultados:
las pacientes presentaron puntuaciones-T superiores al punto de corte (> 60)
en todas las dimensiones, siendo el 76,2% de ellas 1dentificadas como “caso
clinico”. La somatizacién fue un predictor significativo de la intensidad del
dolor, la somatizacion y la obsesidn-compulsion contribuyeron
significativamente a predecir la mala calidad del suefio, y la somatizacion,
la depresion y la ansiedad fueron predictores significativos del deterioro. La
psicopatologia fue un moderador estadisticamente significativo que
intensifico el impacto de la mala calidad del suefio sobre el deterioro.
Conclusiones: el estilo psicologico disfuncional es clave en el deterioro
asociado a la FM. La evaluacion del perfil psicopatologico puede permitir la
identificacion precoz de los pacientes mdas vulnerables al deterioro
funcional debido a la presencia de posible psicopatologia, asi como facilitar
las adaptaciones terapéuticas.

Palabras clave: fibromialgia, psicopatologia, moderador, dolor, suefio,
deterioro.
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Antecedentes: cada vez mas evidencias definen la competencia lectora en
términos de precision, velocidad y prosodia; asi hay interés en comprender
esa relacion en funcion de los rasgos prosodicos que se consideren. Este
estudio analiza la relacion entre precision y velocidad de reconocimiento de
la palabra escrita y dos atributos relacionados con la prosodia en la lectura
oral de textos: la velocidad y el ritmo del habla. Método: se analiz6 la
lectura oral de un texto narrativo de 141 estudiantes de habla hispana de
tercer y cuarto grado de primaria mediante un procedimiento acustico
automatizado del habla, evaluada su competencia lectora. Resultados: la
competencia lectora se asocia con una menor proporcion en el nimero y
duracion de las pausas y con una mayor regularidad de los intervalos
silabicos, lo que produce mayor tasa de habla y una mayor regularidad del
ritmo. La experiencia lectora mejora la lectura ritmica con cierta
independencia de los niveles de automatizaciéon alcanzados en el
reconocimiento de la palabra escrita. Conclusiones: los resultados sugieren
que cuando hay una mayor competencia lectora hay mayor velocidad y
expresividad ritmica; que mejora con la experiencia lectora cuando se ha
logrado un nivel suficiente de automatizacion en el acceso lector.

Palabras clave: lectura, fluidez en la lectura, prosodia
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Antecedentes: los principales objetivos fueron determinar la tasa de
retencién/abandono en un programa de prevencion indicada para padres de
adolescentes con conductas de riesgo, comparar a los que finalizaron y
abandonaron en diferentes caracteristicas y establecer las principales
variables relacionadas con la finalizacion/abandono de la intervencion.
M¢étodo: la muestra estuvo compuesta por 367 padres (165 hombres y 202
mujeres). Se recogid informacion  sociodemografica, sintomas
psicopatolédgicos, estados emocionales, estilos educativos y desajustes en la
vida cotidiana. Resultados: la tasa de retencion fue del 79,29% (n = 291),
sin diferencias de sexo entre los que completaron y abandonaron. Los que
completaron la intervencion eran mayores, mantenian el nucleo familiar de
origen y sus hijos recibian simultaneamente tratamiento en el programa de
prevencion para adolescentes del mismo centro. Se obtuvieron cuatro
grupos en el analisis de conglomerados. Las mayores tasas de abandono se
observaron entre los padres cuyos hijos no participaron del programa
(29,5%; n = 18) y entre las familias que habian experimentado cambios en
la composicion del nacleo familiar de origen (28,9%; n = 26).
Conclusiones: se destaca la relevancia de la composicion familiar y el
involucramiento de padres y adolescentes en la efectividad de los
programas de prevencion indicada.

Palabras clave: adolescencia; conductas de riesgo; padres; programa de
prevencion; abandono.
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Antecedentes: el abuso sexual infantil (ASI) es un tipo de maltrato en el que
las mujeres tienen mayor riesgo. En Espaia, los estudios son escasos y no
estan actualizados. El objetivo fue analizar las experiencias de ASI en una
muestra de mujeres espafiolas. Método: 968 mujeres (M = 39.82 afios, DT =
12.71) completaron una encuesta andnima online sobre sus experiencias en
la infancia. Resultados: se encuentra una prevalencia entre 9,8% y 53,1%,
siendo mas frecuente el haber sido rozada o manoseada. El primer episodio
ocurri6 mas frecuentemente entre los 6 y 12 afos, siendo el perpetrador
masculino, familiar o extrafio. La mitad de las mujeres contaron su
experiencia habitualmente a su madre o a un igual. Cuanto mas temprana
fue la experiencia, mas abusos diferentes se experimentaron, con mas
contacto fisico, y mas perpetradores. La generacion Z (nacidas a partir de
1997; edad 18-23) fue la que menos ASI informo6. Conclusiones: se
encuentra alta prevalencia de ASI, donde la generacion mas joven parece
mas protegida. Se comentan los resultados relativos a estas experiencias, la
edad del primer episodio, la relacion con el perpetrador y las diferencias
generacionales, asi como la importancia de proveer de informacion
actualizada sobre ASI.

Palabras clave: abuso sexual infantil; mujeres; generaciones; maltrato.
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Antecedentes: la segregacion por género a la hora de relacionarse con los
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iguales es un fendmeno conocido, y que tiene importantes repercusiones en
el desarrollo de nifios/as y adolescentes. El objetivo de este trabajo es
profundizar en el andlisis de las relaciones intra e intergénero que los/as
jovenes establecen con sus compaferos, asi como el vinculo que dichas
relaciones tienen con la reputacion social. Método: 593 jovenes (50,1%
chicas) de 5° y 6° de primaria, y 1° y 2° de la ESO completaron un test
sociométrico y una prueba de reputacion social. Resultados: los principales
resultados sefialan que las chicas tienen un mayor nimero de reciprocidades
positivas con otras chicas, mientras que los chicos tienden a tener relaciones
intragénero conflictivas. Se comprueba que las relaciones que mantienen los
diferentes indices sociométricos con la reputacion social son diferentes en
chicos y chicas. Asi, por ejemplo, la agresividad y la sociabilidad se
relacionan con el establecimiento de relaciones intergénero manera
diferente en chicos y chicas. Conclusiones: se discuten los resultados en
funcion de la investigaciébn previa, y se apuntan algunas posibles
implicaciones educativas.

Palabras clave: segregacion por género, indices sociométricos, relaciones
entre iguales, reputacion social, diferencias de género.
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Antecedentes: muy pocos estudios han explorado la prevalencia y la
estructura unidimensional de las autolesiones no suicidas (ANS) —ISAS-I-
en adolescentes espafioles. Método: en este estudio, estimamos la
prevalencia, tipos y funciones de las ANS en 1.733 adolescentes espafioles
y probamos la estructura factorial unidimensional de las ANS. Resultados:
un 24,6% de los adolescentes refirieron haberse autolesionado al menos una
vez en su vida, y un 12,7% se autolesionaron utilizando métodos mas
graves. Los tipos mas frecuentes de ANS fueron interferir en la curacion de
heridas (14,6%), rascarse (12,5%) y golpearse (11,7%). No encontramos
diferencias por género en la frecuencia de las ANS. La mayoria de los
participantes que se autolesionaron refirieron funciones intrapersonales. El
analisis factorial confirmatorio para la estructura de los tipos de ANS
mostro un factor Unico con 10 items, apoyando asi la unidimensional del
constructo de ANS. Conclusiones: las ANS reflejan dificultades para
regular las emociones o manejar las relaciones interpersonales en los
jovenes espafioles y estos comportamientos parecen constituir una
dimension unica y latente. Por lo tanto, es necesaria la existencia de
programas de intervencion enfocados en el manejo de problemas de
regulacion emocional y de conductas autolesivas no suicidas en este tipo de
poblacion.

Palabras clave: autolesiones no suicidas, estructura unidimensional,
prevalencia, tipos, adolescentes espanoles.

Reliability and External Validity of Personality Test Scores: The Role
of Person and Item Error

Pere J. Ferrando

and David Navarro-Gonzalez
Contacto: perejoan.ferrando@urv.cat
doi: 10.7334/psicothema2020.346

RESUMEN


mailto:perejoan.ferrando@urv.cat

Antecedentes: se explora la adecuacion de un modelo “Dual” en el que
items y personas son fuente de error de medida, evaluando como se espera
que se comporten las puntuaciones en un test en términos de fiabilidad y
validez cuando el modelo se cumple. Método: se derivan analiticamente
predicciones respecto a: (a) el impacto del error en personas y en items en
las estimaciones de fiabilidad y validez externa, asi como en efectos techo
esperados, (b) cambios en la fiabilidad marginal en grupos con diferente
magnitud media de error individual, y (c¢) el fenomeno de la predictibilidad
diferencial. Se incluyen dos estudios empiricos a efectos de ilustracion y
verificacion empirica. Resultados: las predicciones concuerdan con la
evidencia acumulada y con los principios de la teoria clasica del test. Sin
embargo, la inclusion del pardmetro de error individual permite llegar a
nuevas explicaciones y predicciones. Conclusiones: la propuesta y
resultados proporcionan nuevas fuentes de informacion en la medida de la
personalidad, asi como evidencia de la adecuacion del modelo. También
explican algunos resultados decepcionantes y recurrentes.

Palabras clave: medicion de la personalidad, fluctuacion individual,
discriminacion del item, fiabilidad marginal, validez externa, predictibilidad
diferencial.
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Antecedentes: el objetivo del estudio fue el desarrollo y validacion de la
Escala PLANEA de Habilidades para la Vida Independiente, un instrumento
creado a partir del Programa PLANEA de desarrollo de habilidades para la
vida independiente en jovenes en acogimiento residencial. Método:
participaron 1.098 jovenes, de los cuales el 60% eran mujeres y el 37%
vivian en acogimiento residencial, con una media de edad de 17,69 afios
(DT = 2,25). Los analisis psicométricos se realizaron en el marco de los
modelos de la Teoria Clésica de los Tests y la Teoria de Respuesta al ftem.
Resultados: el nuevo instrumento qued6 conformado por tres factores de
primer orden (Autocuidado y bienestar, Gestiones y organizacion diaria, y
Trabajo e Independencia) y un factor de segundo orden (Habilidades para la
vida independiente), con excelente fiabilidad, incluida una version corta,
PLANEA-9 (o = ,86 - ,94). Se encontro evidencia clara de validez en
relacion con otras variables, como autoeficacia (r = ,519), asi como buena
capacidad discriminativa. Conclusiones: la Escala PLANEA de Habilidades
para la Vida Independiente mostr6é ser un instrumento valido y fiable para
evaluar este constructo en poblacion juvenil. Palabras clave: habilidades
para la vida independiente, acogimiento residencial, propiedades
psicométricas, evaluacion, version corta.

California Bullying Victimization Scale-Retrospective (CBVS-R):
Validation of the Spanish Adaptation
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Antecedentes: el acoso escolar o bullying es un problema generalizado en la
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infancia y la adolescencia a nivel mundial. Existen pocas medidas
retrospectivas de bullying validadas, especialmente en poblacion de habla
hispana. El objetivo del presente estudio fue adaptar al espaiiol la version
retrospectiva de la California Bullying Victimization Scale (CBVS-R) y
examinar sus propiedades psicométricas. Método: se tradujo y adaptd al
espafiol la CBVS-R y se evaluo la victimizacidon escolar en una muestra de
1.855 adultos espaiioles (69,3% mujeres). Se explord la estructura factorial,
la fiabilidad test-retest y su validez predictiva. Se analizaron los tipos de
victimizacion por nivel educativo y la puntuacion total de victimizacion
para cada participante. Resultados: el analisis factorial mostro una
estructura unifactorial. Los valores de consistencia interna (a = .80) y
fiabilidad test-retest (r = .87, k = .73) fueron satisfactorios. La victimizacidén
estuvo asociada con medidas autoinformadas de salud mental. Los patrones
de victimizacion mostraron su valor mas elevado en torno a la adolescencia,
siendo la conducta mas frecuente ser objeto de burla o insultos.
Conclusiones: los resultados respaldan la utilidad y conveniencia de la
adaptacion espafiola del CBVS-R como autoinforme retrospectivo de
victimizacion por acoso escolar en adultos.

Palabras clave: acoso escolar, victimizacion, retrospectivo, espafiol,
adaptacion.
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Antecedentes: el sexting ha recibido cada vez mayor atencion publica y
cientifica, dada su creciente presencia en la vida de los adolescentes. Sin
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embargo, su andlisis varia en funcion del estudio de referencia. Esto
requiere un instrumento de sexting estandarizado que aborde las
recomendaciones de la evidencia cientifica. Este estudio tiene como
principal objetivo desarrollar y validar la estructura de un cuestionario que
incluya los diversos comportamientos y motivos de sexting. Método: la
muestra estuvo constituida por 1.362 estudiantes (51,1% chicas; 12-18
afos). Se dividio aleatoriamente en dos mitades, controlando la variable
género (n=681), y se realizaron andlisis factoriales exploratorio y
confirmatorio. Resultados: se confirm6 la validez del Sexting Behaviours
and Motives Questionnaire (SBM-Q), la adecuacién de su estructura
factorial, consistencia interna y validez divergente. También segin el
género. Concretamente, se identificaron seis dimensiones: envio, motivos
de envio, recepcidn, reenvio, victima de reenvio y motivos de reenvio.
Conclusiones: el SBM-Q presenta buenas propiedades psicométricas y
permite obtener una vision detallada y consolidada de los comportamientos
que los adolescentes pueden adoptar cuando realizan sexting, asi como del
contexto en el que sucede.

Palabras clave: sexting, adolescencia, evaluacién, comportamiento sexual,
online, motivos.

Psychometric Properties of the Spanish Version of the Pain Anxiety
Symptoms Scale-20 (PASS-20-SV)

Alicia E. Lopez-Martinez

Rosa Esteve

Gema T. Ruiz-Parraga

Carmen Rueda-Serrano

Elena R. Serrano-Ibanez

and Carmen Ramirez-Maestre
Contacto: aelm@uma.es

doi: 10.7334/psicothema2020.260

RESUMEN


mailto:aelm@uma.es

Antecedentes: el PASS-20 es una medida general de la ansiedad y el miedo
relacionados con el dolor. El objetivo del presente estudio fue adaptar el
cuestionario para su uso en poblacidon espafiola. Método: la muestra 1
incluyé 216 personas con dolor créonico de espalda (114 mujeres y 102
hombres); la muestra 2 comprendié 85 personas con dolor agudo de espalda
(62 mujeres y 23 hombres). La estructura factorial del PASS-20-SV se
evalué mediante un andlisis factorial exploratorio y un andlisis paralelo
(maxima verosimilitud). Los datos de la muestra 1 se utilizaron para
analizar la fiabilidad y la validez convergente. La estabilidad estimada de la
prueba y la validez predictiva se basaron en los datos de los participantes de
la muestra 2, que completaron el instrumento en dos momentos (T1y T2, 6
meses después). Resultados: la version espafiola del PASS-20 se compone
de dos factores: ansiedad y aprehension al dolor, y miedo y evitacion del
dolor, con buena consistencia interna y adecuada estabilidad. Los resultados
apoyan la validez convergente y predictiva del instrumento. Conclusiones:
la version espaiiola del PASS-20 es una medida valida y fiable para evaluar
la ansiedad y el miedo al dolor.

Palabras clave: ansiedad y miedo al dolor, PASS-20, evaluacion,
propiedades psicométricas.
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Antecedentes: la relacion médico-paciente es un concepto importante en el
cuidado de la salud. El objetivo de este estudio fue evaluar las propiedades
psicométricas, la validez y la invariancia factorial del Cuestionario de
Relacion Médico Paciente (PDRQ-9). Método: se realizd un andlisis
factorial confirmatorio para explorar la dimensionalidad de la escala y la
invariancia de medicién a través del sexo, la edad y la localizacion del
tumor en una cohorte prospectiva multicéntrico de 560 pacientes que
completaron el PDRQ-9, el Cuestionario de Calidad de Vida (EORTC-
QLQ-C30) y la Inventario Breve de Sintomas (BSI-18). Resultados: los
datos apoyaron una estructura unidimensional. Los umbrales y las cargas de
los factores podian considerarse invariantes en funcion del sexo, la edad y
localizacion de tumor (invariancia fuerte). Las puntuaciones derivadas de la
estructura unidimensional mostraron grados satisfactorios de confiabilidad
y determinacion. La evidencia de validez convergente fue apoyada por
correlaciones positivas modestas con la escala funcional (p<.001) y la
calidad de vida (p<.001) y correlaciones negativas con malestar psicologico
(p<.001). La baja satisfaccion con el oncdlogo estuvo asociada a mayor
ansiedad (p =.006) y depresion (p= .004). Conclusiones: el PDRQ-9 es un
instrumento valido y adecuado para evaluar la calidad en la relacion
médico-paciente en pacientes con cancer. Palabras clave: invariancia;
analisis factorial; medidas de resultado informadas por el paciente;
invariancia; oncologia; validez.
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RESUMEN

Antecedentes: existen pocos estudios sobre las propiedades psicométricas
de las Escalas de Gravedad de la Ansiedad (EGA) del DSM-5, y ninguno en
poblacion espafiola. Asi, el objetivo del estudio fue aportar evidencias de
validez y fiabilidad de la version espafiola de las escalas para evaluar
sintomas de Agorafobia, Ansiedad Social, Ansiedad por Separacion,
Péanico, Ansiedad Generalizada y Fobia Especifica. Método: participaron
567 espafoles (edad media= 21,26, DT= 3,61; 68,3% mujeres). Se
realizaron analisis factoriales exploratorios y confirmatorios para testar la
estructura, Funcionamiento Diferencial de Items (FDI) por sexo, alfa de
Cronbach y Omega Ordinal para evaluar la fiabilidad y correlaciones de
Pearson entre las EGA y otras variables para analizar la validez
convergente/ discriminante (sintomas internalizados/externalizados) y de
criterio (satisfaccion, calidad de vida y personalidad). Resultados: los
analisis respaldan una estructura unidimensional para las EGA excepto para
Fobia Especifica, que ademas fue la tinica escala que mostré un FDI. Los
indices de fiabilidad oscilaron entre 0,82 y 0,93. Las escalas se asociaron
mas con las conductas internalizadas que externalizadas, y se asociaron
negativamente con las variables criterio. Conclusiones: la version espafiola
de las EGA son adecuadas para evaluar sintomas relacionados con la
ansiedad, excepto la escala de Fobia Especifica que requiere mas
investigacion.

Palabras clave: medidas de la gravedad DSM-5, propiedades psicométricas,
ansiedad, adultos jovenes.
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RESUMEN

Antecedentes: los entornos personales de aprendizaje se definen como el
entramado de herramientas, actividades y conexiones que cada persona
utiliza para su aprendizaje. Los estudios sobre el tema han ido en aumento,
sin embargo, son todavia escasos los instrumentos de medicion al respecto.
El objetivo de este trabajo es construir y validar una escala para evaluar las
actividades que integran los Entornos Personales de Aprendizaje. Método:
la muestra estaba formada por 1.187 estudiantes universitarios de Gltimo
ano de carrera. Un 64% eran mujeres y un 36% hombres, con una edad
media de 24 afios y una desviacion tipica de 4.21. Resultados: la escala
queda formada por 27 items tipo Likert respondiendo a tres factores de
acuerdo con el constructo tedrico revisado, obteniendo coeficientes
elevados en las pruebas de consistencia interna. Conclusiones: los analisis
realizados muestran un instrumento valido y con propiedades psicométricas
solidas. Concretamente, los resultados arrojan una adecuada validez de
contenido. Los analisis factoriales exploratorio y confirmatorio indican una
pertinente validacion de constructo, existiendo coherencia entre el modelo
tedrico y factorial.

Palabras clave: entorno personal de aprendizaje, validacion de cuestionario,
educacion superior, estudiantes universitarios.
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Antecedentes: la evaluacion de familias en los Servicios de Proteccion
Infantil deberia incluir instrumentos con caracteristicas psicométricas
adecuadas. El objetivo principal de este estudio es proporcionar evidencia
de la estructura factorial y otras propiedades psicométricas del Dyadic
Parent-Child Interaction Coding System (DPICS). Método: la muestra
estuvo formada por 80 diadas madre-hijo/a con nifios/as de 4 a 8 afios que
recibieron servicios de apoyo familiar de los Servicios de Proteccidon
Infantil en Espafia. Resultados: el analisis factorial confirmatorio mostrd un
buen ajuste para la estructura de cuatro factores (Elogio, Pregunta, Orden
Clara y Verbalizaciéon Negativa) con 15 items. Los indices de fiabilidad
interjueces fueron adecuados. Las evidencias de validez concurrente
mostraron que los factores del DPICS estaban relacionados con las
competencias parentales autoinformadas y con los problemas de conducta
infantil informados por los profesores. Conclusiones: el presente estudio
proporciona evidencia preliminar sobre las propiedades psicométricas del
DPICS para la evaluacion de la interaccion madre-hijo/a en los Servicios de
Proteccion Infantil. Seria necesario continuar investigando con muestras
mas amplias de diadas madre-hijo/a, asi como diadas padre-hijo/a para
confirmar la estructura de cuatro factores.

Palabras clave: interaccion paterno/materno-infantil, observacion, maltrato
infantil, problemas comportamentales en la infancia, propiedades
psicométricas.
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RESUMEN

Antecedentes: la intervencion precoz en una parada cardiorrespiratoria por
el testigo aumenta significativamente la supervivencia. Es por ello que
resulta fundamental la formacion temprana en reanimacion cardiopulmonar
(RCP). Por ello, el objetivo del presente estudio es el desarrollo y
validacién de un instrumento de medida de conocimientos y habilidades en
RCP para escolares de 5 a 8 afios: Escala Nonide. Método: se emple6 una
muestra de 164 nifios de edades comprendidas entre los 5 y los 8 afios. A
estos nifos se les impartio un taller del programa “RCP desde mi cole” y se
evalué sus conocimientos de RCP en el momento pre y post taller,
estudiando la escala mediante andlisis psicométricos desde el marco de la
Teoria Clasica de los Tests. Resultados: el instrumento aport6 evidencias de
validez de contenido, mostrd una estructura esencialmente unidimensional,
asi como una fiabilidad excelente (Q=0,87). Ademas, se observo una
mejora significativa en las puntuaciones del instrumento, antes y después
del taller impartido de RCP. Conclusiones: la Escala Nonide disehada para
medir conocimientos y habilidades adquiridos en RCP para nifios de 5 a 8
anos muestra unas adecuadas propiedades psicométricas, por lo que puede
emplearse cuando el contexto profesional y de investigacién lo demande.

Palabras clave: reanimacion cardiopulmonar, Escala Nonide, formacion de
concepto, educacion continua, propiedades psicométricas, nifio.
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LA VIGENCIA DEL CONTRATO PSICOLOGICO:
APROXIMACIONES TEORICAS Y EMPIRICAS DESDE LAS
AMERICAS

Sigmar Malvezzi, Juan Javier Vesga R., Rafael Chiuzi Roberto O., Diaz-
Juarbe Sonia Maria Guedes Gondim Mino Correia Rios Monica Garcia-
Rubiano Carlos Forero-Aponte Emmanuel Martinez-Mejia, Erika Mariana
Ascencio Cabrera, Estefania Aponte-Restrepo, Alvaro Giovanni Gonzalez-
Herrera.

Editorial: Universidad Catolica de Colombia
ISBN: 9789585133600

Paginas: 252

Edicion: 2020

Formato: Paperback / softback

Los continuos cambios que caracterizan el mundo del trabajo y las



relaciones laborales en la actualidad modifican de formas diversas las
percepciones, las expectativas y las creencias de los trabajadores y los
empleadores acerca del contenido y el cumplimiento de sus relaciones de
intercambio, las cuales configuran los contratos psicologicos.

Este libro tiene como objetivo ofrecer una panoramica de la diversidad que
caracteriza la reflexion conceptual y la investigaciéon sobre el contrato
psicologico realizadas desde varios paises de las Américas. Investigadores e
investigadoras de Colombia, Puerto Rico, México, Brasil, Canadéd y Espafa
presentan un conjunto de trabajos tedricos y empiricos que tratan de
profundizar en la comprension de las relaciones empleado-organizacion en
los multiples contextos de trabajo de los respectivos paises, y representa una
valiosa aportacion a la investigacion en psicologia de las organizaciones y
del trabajo en estos contextos.

URL: https://bit.ly/3wMheES
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Editorial: Manual Moderno
ISBN: 9786074488593
Paginas: 184

Edicion: 2021

Formato: Manual

Psicologia de las edades. Una perspectiva clinica nos muestra una version
actualizada del tema, incluyendo una guia de como realizar una consulta
psicoldgica desde el ambito clinico, ya que es un tema cléasico en el estudio
de la psicologia actual y de uso diario en la practica de dicha profesion.

Se abordan a lo largo de siete capitulos todas las edades del desarrollo,
partiendo de la psicologia como ciencia, dando un enfoque lbégico e
integrador que abarca desde la lactancia hasta la tercera edad, teniendo en
cuenta todas las regularidades de su desarrollo mediante un enfoque
biopsicosocial e integrador de cada edad. Presenta, ademas, las técnicas de
evaluacion psicologicas correspondientes a cada una de estas etapas y su



justificacion, de manera que sea un volumen lo mas completo posible para
sus lectores, sirviendo de consulta tanto para estudiantes de pregrado de

psicologia y medicina, como para profesionales de las ciencias de la salud y
psicoldgicas en general.

URL: https://bit.ly/3caSAWv
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Editorial: Manual Moderno
ISBN: 9789588993683
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Edicion: 2021

Formato: Manual

Durante muchos afios la prevencion de adicciones estuvo enmarcada en las
buenas intenciones, en las cargas de los juicios morales y en las opiniones
acerca de lo que puede ser util o no en esta area, por suerte los tiempos han
cambiado, actualmente es necesario, y una practica €tica y comun,
desarrollar programas con base cientifica que retinan los mejores hallazgos
y experiencias en sistemas coherentemente organizados para cumplir
objetivos preventivos, incluyendo las modalidades adecuadas de hacer
prevencion, los niveles preventivos acertados, los dominios pertinentes y las



estrategias exitosas que puedan ser evaluadas de manera rigurosa para
lograr avanzar en el disefio, adaptacion y puesta en marcha de programas
que constituyan buenas practicas. Hacia una prevencion con sentido. Bases
cientificas y practicas para prevenir las adicciones, es un texto
imprescindible para todos aquellos que trabajan en el campo de las
adicciones y, especialmente, para quienes tienen interés en la prevencion de
las mismas; sin embargo, es al mismo tiempo un libro guia para todos los
profesionales preocupados por este fendmeno y para aquellos que se
dedican a la gestion publica de estos temas. En las paginas de esta segunda
edicion, revisada y ampliada, se recorren los elementos fundamentales para
la comprension, estructuracion, implementacion y evaluacion de programas
que consideran la evidencia cientifica como eje central del accionar
preventivo, asi como la experiencia de los autores en el disefio,
implementacién y programas de prevencion en diferentes contextos del
mundo de habla hispana.

URL: https://bit.ly/315FKwJ
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El presente instrumento cubre dos finalidades: detectar tempranamente
casos potenciales de dislexia y ayudar al diagnostico diferencial de este
trastorno. Estd conformada por 15 tareas diferentes que evaluan las
principales capacidades que se ven afectadas en la dislexia, especialmente
las del componente fonologico (conciencia fonoldgica, memoria verbal a



corto plazo y el acceso al léxico). Existen dos baterias, la primera de
deteccion temprana, pensada para ser aplicada a nifios y nifias de 4 a 6 afios
y se puede aplicar en un momento previo a la ensefianza de la lectura, con el
objetivo de detectar una potencial dislexia y comenzar asi una intervencion
lo antes posible. La segunda, es una bateria diagnostica y se enfoca en las
edades de 7 a 70 anos y pretende obtener un diagnoéstico diferencial de la
dislexia. En ambos casos, su aplicacion es individual. Tiempo de
implementacion 30 minutos aproximadamente.

url: https://bit.ly/3ftW3AZ0
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31° CONGRESO MUNDIAL DE LA ASOCIACION
INTERNACIONAL DE PREVENCION DEL SUICIDIO
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21 - 24 de septiembre de 2021 - Gold Coast, QLD, Australia

El Congreso Mundial de la Asociacion Internacional para la Prevencion del
Suicidio (IASP) es la principal oportunidad de colaboracion mundial para
el pensamiento experto relacionado con el suicidio y la prevencion del
suicidio, que reune a académicos, investigadores, profesionales, personas
con experiencia, antecedentes diversos e innovadores asociados con los
esfuerzos de prevencion del suicidio o que trabajan en temas relacionados
con la prevencion del suicidio.

La IASP esta dedicada a prevenir el suicidio y el comportamiento suicida, a
aliviar sus efectos y a proporcionar un foro para académicos, profesionales
de la salud mental, trabajadores en crisis, voluntarios y supervivientes de
suicidio.

URL: https://bit.ly/2SOqUAS
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